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1. INTRODUCCION

La Zona Metropolitana de Monterrey (ZMM) es la 3° zona méas poblada en el pais con alrededor de 4.7
millones de habitantes y ocupa el 2° puesto en generacién econdémica, de la cual los sectores de
manufactura y los servicios aportan la principal derrama econdmica. Con respecto a las
caracteristicas geograficas y climatologicas de la ZMM se puede mencionar que se encuentra
constituido al sur por la Sierra Madre Oriental, con una amplia extensién de elevaciones que recorren
de oriente a poniente la zona y al norte convergen las grandes llanuras de Norteamérica y la llanura
Costera del Golfo Norte, en la cual se encuentran algunos lomerios distribuidos principalmente al
oriente”. Debido a las condiciones geogréaficas presentes en la regién, con un clima semiarido calido y
con temperaturas extremas, teniendo una temperatura media de 23°C con minimas de 3° y maximas
de 42°, presentédndose periodos de intenso calor en los meses de julio y agosto y una temporada de

lluvias en el mes de septiembre.

Estos indicadores, muestran una gran actividad en la regién, lo cual, ha provocado un desequilibrio
ambiental, principalmente en materia de calidad del aire. En el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn se
ha tomado como uno de los temas mas importantes que debe ser supervisado de manera constante.
Ante esta situacion, el Gobierno constituyé dependencias encargadas de brindar apoyo y bienestar a
la comunidad. Una de ellas es la Secretaria de Desarrollo Sustentable, dicha Secretaria estd encargada
de establecer, instrumentar y coordinar las politicas, estrategias, planes, programas y acciones que
promuevan un medio ambiente sustentable, para lo cual, la Direccién de la Gestién de la Calidad del
Aire, realiza, como una accién para mitigar la problematica de la contaminaciéon atmosférica, el
Programa de Respuestas a Contingencias Atmosféricas (PRCA), como parte de los Programas de

Contingencia Ambiental sefialados en la Ley Ambiental del Estado de Nuevo Leon.

El PRCA puede definirse como una serie de estrategias, acciones y procedimientos coordinados
entre los Municipios, el Estado y la Federacién para prevenir, controlar y atender los episodios de
altas concentraciones de los contaminantes atmosféricos que exceden los limites maximos
permisibles establecidos en las Normas Oficiales Mexicanas y que se presentan en un periodo de

tiempo sobre la ZMM.

En el presente documento, en su Capitulo 2 se presentan las generalidades sobre las herramientas
que permiten la medicién de los contaminantes y la definicion de cada uno de estos contaminantes,

que representan una probleméatica en materia de contaminacién atmosférica en la ZMM.
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En el Capitulo 3 se establece el objetivo y descripcién de las fases que conforman el PRCA, con la
finalidad de indicar el alcance pertinente que tendrén las acciones a considerar en la estrategia de

control y mitigacién del contaminante criterio.

En el Capitulo 4 se describe el marco normativo y juridico que respalda la implementacién de
estrategias y acciones por parte de cada uno de los actores en cada una de las fases que conforman

el PRCA.

En el Capitulo 5 los criterios para establecer cada una de las fases que conforman el PRCA, ademés se

muestran los posibles escenarios de los principales contaminantes que prevalecen en la ZMM.

En el Capitulo 6 se detallan las acciones a realizar por tipo de fuentes en los dmbitos municipal, estatal

y federal que se llevaran a cabo durante y después de las fases descritas en el PRCA.
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2. GENERALIDADES
2.1 Sistema Integral de Monitoreo Ambiental

El Sistema Integral de Monitoreo Ambiental (SIMA), es un departamento de la Subsecretaria de
Proteccién al Medio Ambiente y Recursos Naturales que inicié su operacién el 20 de noviembre de
1992, su objetivo primordial es evaluar la calidad del aire con la finalidad de monitorear las
concentraciones de contaminantes del aire a las que se encuentra expuesta la poblacidén de la zona
metropolitana y, bajo condiciones adversas, advertir sobre los episodios de altos indices de
contaminacién atmosférica.

El SIMA es también una fuente importante de informacidén que apoya a instituciones educativas, no
gubernamentales y particulares, asf como al publico en general, brindando la informacién necesaria a
través de conferencias y visitas a su red de monitoreo atmosférico. Actualmente estd integrada por
13 estaciones fijas de (Figura 1) y una unidad movil (Figura 2). Ademas de 4 equipos de alto volumen
para la determinacién manual de Particulas Suspendidas Totales (PST), Particulas menores a 10
micrémetros (PMy) y Particulas menores a 2.5 micrémetros (PM.s). Esta infraestructura brinda
informacién en tiempo real de contaminantes criterio y pardmetros meteoroldgicos que son emitidos
en la ZMM. La informacién es presentada en diversos canales digitales, la pagina aire.nl.gob.mx y la

aplicacién mévil Mi Escuela Respira.

S—_—

Figura 1. Estacion fija de monitoreo. Figura 2.Unidad mévil de monitoreo.
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Cada estacién de monitoreo cuenta con un paquete de analizadores para la medicién de los
contaminantes criterio (PM10, PM2.5, O3, CO, NO2, SO2), sensores meteorolégicos (Temperatura,
Velocidad del Viento, Direccién del Viento, Humedad relativa, Radiacion solar, Presiéon atmosférica,
Precipitacion pluvial) y sistemas para la adquisicién y manejo de datos. Las estaciones de monitoreo
de la calidad del aire funcionan de manera continua y automatica, su operacién se supervisa desde el
centro de cémputo de la red de monitoreo ambiental, asi como a través de los respectivos
mantenimientos preventivos y correctivos. En la Figura 3 y Tabla 1 se muestra la ubicacién de las

estaciones de monitoreo y los sectores de su cobertura.
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Figura 3. Ubicacién de las estaciones de monitoreo en la Zona Metropolitana de
Monterrey.
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Tabla 1. Ubicacién de las estaciones de monitoreo del SIMA

SE Sureste Parque Zoolégico La Pastora Guadalupe

. San Nicolas de los
NE Noreste Col. Unidad Laboral

Garza
CE Centro Col. Obispado Monterrey
NO Noroeste Col. San Bernabé Monterrey
SO Suroeste Zona Centro Santa Catarina
N Norte Fracc. Santa Luz General Escobedo
Noroeste . 3
NO2 5 Col. Sierra Real Garcia
NE2 Noreste 2 | Col. Centro Apodaca
SE2 Sureste 2 DIF Juarez Col. Centro Judrez
Suroeste . . San Pedro Garza
502 Gimnasio CDI Col. Los Sauces 3
2 Garcia
SE3 Sureste 3 Col. Jerénimo Trevifo 2° Sector Cadereyta
SUR Sur Centro Comercial Pueblo Serena Monterrey
Unidad de Posgrado CEDEEM San Nicolas de los
N2 Norte 2
UANL Garza

Las estaciones de monitoreo, mediante un indicador en diversos colores, describe las condiciones que
prevalecen en cada una de las estaciones, en la Tabla 2 se describen los niveles de contaminacién de

acuerdo con el color correspondiente.
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Tabla 2. Descripcién de los indicadores de las estaciones del SIMA

Indicador Calidad del aire Nivel de riesgo asociado
Buena Bajo
Aceptable Moderado
Mala Alto
Muy Mala Muy Alto
Extremadamente Mala Extremadamente Alto
Mantenimiento

Los contaminantes y sus respectivas técnicas de medicién empleados en el SIMA, se muestran en la
Tabla 3, también se detallan pardmetros meteorolégicos y equipos empleados en las estaciones de

monitoreo.
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Tabla 3. Métodos de medicién de los equipos de monitoreo del SIMA para los
contaminantes criterio y parédmetros meteorolégicos.

Pardmetros Métodos de mediciéon

Fotometria infrarroja de filtro de

Monéxido de carbono (CO) correlacion de gas
i

Ozono (Os) Espectrofotometria UV
Bioxido de nitrégeno (NOy) Quimioluminiscencia en fase gaseosa
Biéxido de azufre (SO,) Fluorescencia pulsante UV

Particulas menores a 10 micrémetros (PMig) . . ..
Atenuacién de rayos Beta y Dispersion

= m— de luz blanca
Particulas menores a 2.5 micrémetros (PM;s)

Velocidad del viento Anemdmetro convencional
Direccién del viento Veleta convencional
Temperatura ambiente Termistor de estado sélido
Humedad relativa Sensor de tipo capacitor
Radiacién solar ultravioleta Piranbmetro

Presién atmosférica Sensor de Presion Barométrica
Precipitacién pluvial Pluviémetro
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Contaminantes Criterio

Los contaminantes pueden clasificarse de acuerdo con la fuente de origen, por lo que se pueden

derivarse en 2 grandes grupos:

Fuente natural: Se generan debido a procesos que ocurren en la naturaleza, estas fuentes
pueden tomarse como un punto de referencia (valores de fondo) debido a que suelen
caracterizarse por valores bajos de contaminantes y que se elevan debido a la combinacién
de otros componentes quimicos. Ejemplos de estos son: erupciones volcénicas, incendios
forestales naturales, brisa del mar, descomposicién de materia organica, etc.

Fuente antropogénica: Son contaminantes generados por las actividades humanas que
requieren la obtencién de energia, alimento, traslado de un punto a otro y transformacion de
materiales para el uso y bienestar del ser humano. Ejemplo de estas son: chimeneas

industriales, escapes de automoviles, fogatas, quema de material de desecho, etc.

De las fuentes antropogénicas se establece que, de acuerdo con las actividades humanas, las

emisiones pueden provenir de diferentes fuentes de las cuales se dividen en:

= Fuentes mbviles: Cualquier maquina, aparato o dispositivo emisor de contaminantes a la
atmoésfera, al agua y al suelo que no tiene un lugar fijo.

= Fuentes fijas: Toda instalacién establecida en un solo lugar, que tenga como finalidad
desarrollar operaciones o procesos industriales, comerciales, de servicios o actividades
que generen o puedan generar emisiones contaminantes a la atmoésfera.

= Fuentes de adrea: Fuentes que estan dispersas en una zona y son numerosas y no estan

incluidas en las fuentes fijas.

Una vez emitido el contaminante al medio ambiente, este puede interactuar y reaccionar con las

especies quimicas presentes en la atmosfera, por lo cual, también pueden dividirse en:

Contaminantes primarios: Son los que se emiten directamente a la atmésfera y pueden
generarse por diferentes fuentes de emisidén y estén constituidos por diversos compuestos
quimicos.

Contaminantes secundarios: Son los que resultan de las reacciones quimicas que suceden
en la atmésfera, ya sea entre las mismas sustancias o gases que se encuentran en el aire,

vapor de agua o radiacién solar.

Se ha comprobado que existe una relaciéon en la exposicidon entre los contaminantes atmosféricos y

los efectos negativos a la salud publica. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) indico que, en el
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2014, un 90% de las personas vivian en sitios donde no existia una buena calidad del aire y que en
ciudades en desarrollo y zonas rurales se registré6 aproximadamente 3 millones de muertes
prematuras. Esto se debe a la exposicién en periodos de tiempo cortos y concentraciones elevadas
de contaminantes, lo que desencadena diferentes afectaciones cardiovasculares y respiratorios. De
acuerdo con la Agencia de Protecciéon al Medio Ambiente de los Estados Unidos (US-EPA) los
Contaminantes Criterio son un grupo de seis contaminantes que se encuentran entre los mas
comunes de los contaminantes del aire a nivel mundial. Generalmente estos contaminantes son
emitidos por diversas fuentes de caracter natural o antropogénico, por lo cual pueden generar

efectos adversos a la salud y al medio ambiente.

Los contaminantes Criterio han establecido las condiciones o limites maximos permisibles en las
cuales la poblacién puede estar expuesta en periodos de tiempo de al menos 24 hr. En la Tabla 4 se
describen y muestran los limites méaximos permisibles establecidos en las Normas Oficiales

Mexicanas.

Tabla 4. Descripcion de los contaminantes criterio

Contaminante Limite de Tiempo de

Descripcion

Criterio

exposicion | exposicion

. . Mezcla compleja de particulas liquidas o
Material Particulado

solidas que provienen de fuentes | 75Kg/m’ 24 hr
menor a 10 naturales o de fuentes antropogénicas,
micrémetros 2. (PMy) | Poseen un tamafio aerodindmico menor a
o, 40 Ng/m? 1afio
10 micrémetros.
Material Particulado Mezcla Compleja de Particulas liquidas o
. . o 45 Ng/m? 24 hr
menor a 2.5 sOlidas que provienen principalmente de
L. fuentes antropogénicas, poseen un
micrometros °. " ~ dindmi 5=
amafo aerodindmico menor a 2. 12 Mg /m® 1afo
(PM25) micrémetros.
Gas compuesto por 3 atomos de oxigeno
que se encuentra principalmente en la | 0.090 ppm 1hr
Ozono °. (Os) estratosfera, puede formarse a nivel
superficial debido a condiciones de alta
s 0.075 ppm 8 hr
radiacion y temperatura.
Gas incoloro que se forma principalmente
Monbdxido de por la combustiéon de gasolinas, lefia o
carbon, este compuesto, en altas | 11.00 ppm 8 hr

Carbono €. (CO) . .
concentraciones puede ser muy nocivo a

la salud.
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Es un gas formado por 2 atomos de

Didxido de Azufre °. oxigeno y uno de azufre, se forma

(50} principalmente por la combustién de 0.1 ppm 24 hr
combustibles fésiles con alto contenido

de azufre.

Molécula con 2 dtomos de oxigeno y uno
Didxido a Nitrégeno de Nitrébgeno que se  produce
principalmente por la combustiéon de | 0.21ppm Thr
combustibles fbsiles empleados en
vehiculos y plantas de energia.

e, (NO,)

Nota: ® NOM-025-SS5A1-2014 “Criterios para evaluar el valor limite permisible para la concentracién de material particulado.

Valor limite permisible para la concentracién de particulas suspendidas totales PST, particulas menores de 10
micrémetros PMyo y particulas menores de 2.5 micrémetros PM2s de |a calidad del aire ambiente. Criterios para evaluar

la calidad del aire.”

b NOM-020-55A1-2014 “Criterio para evaluar el valor limite permisible para la concentracién de ozono (Osz) de la calidad
del aire ambiente. Criterio para evaluar la calidad del aire.”

¢ NOM-021-S5A1-1993 “Criterio para evaluar la calidad del aire ambiente con respecto al mondxido de carbono (CO).

Valor permisible para la concentracién de monéxido de carbono (CO) en el aire ambiente como medida de proteccién

a la salud de la poblacién.”
9 NOM-022-SSA1-2010 “Criterio para evaluar la calidad del aire ambiente, con respecto al diéxido de azufre (SO2). Valor

normado para la concentracién de didxido de azufre (SO.) en el aire ambiente, como medida de proteccién a la salud

de la poblaciéon.”
€ NOM-023-S5A-1993 “Criterio para evaluar la calidad del aire ambiente con respecto al biéxido de nitrégeno (NO2).

Valor normado para la concentracion de biéxido de nitrégeno (NOz) en el aire ambiente como medida de proteccién a

la salud de la poblacién.”
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2.3 Efectos a la salud de los Contaminantes Criterio

Debido a la exposicion de los contaminantes criterio, se han realizado diversos estudios para

relacionar los posibles efectos de uno o méas contaminantes en diferentes concentraciones y tiempos

de interaccién en la poblacién vulnerable, como son menores de edad, adultos mayores y poblacién

mas susceptible a algtn contaminante.

Enla Tabla 5 se muestran los principales efectos a la salud a corto y largo plazo de los contaminantes

criterio presentes en la atmosfera.

Tabla 5. Principales efectos a la salud de los contaminantes criterio

Material
particulado
PMio y PM,s

Ozono

Monéxido de
Carbono
Di6xido de

Azufre

Diéxido de

Nitrégeno

e Aumento de morbimortalidad
respiratoria

e Disminuciéon en la funciéon pulmonar

e Interferencia en mecanismos de
defensa pulmonar

e Sindrome bronquial obstructivo

e Disminucién de frecuencia
respiratoria

e Alveolitis neutrofilica, aumento de
permeabilidad e hiperreactividad
bronquial

o Alteracién del epitelio alveolar

e Disminucién en la capacidad de
ejercicio

e Obstruccioén bronquial
e Hipersecrecién bronquial

e Hiperreactividad bronquial

e Aumento de sintomas respiratorios
y exacerbaciones de asma

e Aumenta la respuesta a la
provocacién con alergenos

e Disminucién de la actividad
mucociliar

Fuente: Oyarzan (2010)

Calle Washington 2000 Ote. Col. Obrera, Piso 27, Monterrey, Nuevo Leén, C.P. 64010

T. (81) 2033.2100

aire.nl.gob.mx

Efecto a corto plazo Efecto a largo plazo

e Menor desarrollo de la
estructura y funcién del sistema
respiratorio

e Mayor riesgo de cancer en la
edad adulta (HAPs)

e Daio de células epiteliales,
“bronquiolizacién” alveolar

e Disminucién del desarrollo de
CVF y VEF1

® Bronquitis crénica

e Posible decremento del
desarrollo pulmonar
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2.4 Contaminacion Atmosférica en la Zona Metropolitana de Monterrey

La ZMM se ha caracterizado por su actividad industrial, alta capacidad productiva y de servicios, por
lo que el desarrollo paulatino de la metrépoli ha complicado ordenar los sectores industriales que
converger con los asentamientos urbanos distribuidos a lo largo y ancho de aproximadamente 6,357
km?. Ademas, |a distribucién poblacional de manera horizontal de la ZMM, marco un nuevo reto debido
a la forma de traslado de diferentes puntos de la ciudad. Por lo que el aumento de vehiculos

automotores, transporte publico y transportes de carga, incremento en los Ultimos afos.

Por otro lado, la quema de lefia y carbén vegetal hace notoria la costumbre arraigada por el uso de
estos materiales organicos, lo que puede llegar a formar parte de la vida cotidiana observar diversas

actividades en donde se consuman altas cantidades de dichos combustibles sélidos.

En relacién con las actividades de la ZMM, las caracteristicas geogréficas como son los sistemas
montafiosos en los cuales se encuentra la ciudad y la meseta arida que conforma la zona norte y
poniente, son influenciadas por la meteorologia y climatologia prevaleciente la regién, lo cual aporta

un porcentaje importante a los contaminantes que se presentan en la ciudad.

La contaminacién de cada punto descrito anteriormente, ha dado lugar al problema de la
contaminacién atmosférica que prevalece en la ZMM. En la Figura 4 se compara el comportamiento

de los dias sobre la norma de manera mensual entre los afios 2016 al 2019.

I 2016 I 2017 [ 2018 [ 2019

30

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Figura 4. Dias sobre la norma de 2016 a 2019
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La figura 4 muestra de manera global los contaminantes que sobrepasan los limites maximos
establecido por las normas oficiales mexicanas, en donde se ha observado que al menos 3
contaminantes criterios mantienen las concentraciones mas altas en la ZMM. En la Figura 5 se
detallan los dias sobre la norma que prevalecieron en el afio 2019, teniendo los contaminantes PMyo,

PM2sy Os los mayores contribuyentes en el deterioro de la calidad del aire en la ZMM.
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Figura 5. Dias sobre la norma mensual de los contaminantes criterio en 2019

Para evitar el incremento de las concentraciones en la ZMM se llevan a cabo diversas acciones para
reducir las emisiones a la atmosfera y poder disminuir las concentraciones de los contaminantes que
puedan afectar a la poblacién y a grupos vulnerables. Estas acciones son denominadas Programa de

Respuesta a Contingencias Atmosféricas.

3. OBJETIVO Y DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE RESPUESTA A
CONTINGENCIAS AMBIENTALES

3.1 Objetivo

El PRCA que presenta la Secretaria de Desarrollo Sustentable, en colaboracién con los Comités del
PRCA, tiene como objetivo informar y generar acciones para la protecciéon de la poblacién en la ZMM

en episodios de contaminacidén atmosférica que deterioren su calidad de vida.
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3.2 Descripcién del Programa de Respuesta a Contingencias Atmosféricas

El presente PRCA seré aplicable en los Municipios de: Apodaca, Benito Juarez, Cadereyta Jiménez,
Ciénega de Flores, Dr. Gonzalez, El Carmen, General Escobedo, Garcia, Guadalupe, Higueras, Marin,
Monterrey, Pesqueria, Salinas Victoria, San Nicolds de los Garza, Santa Catarina, Santiago, San
Pedro Garza Garcia, Zuazua.

El PRCA no sustituye los lineamientos establecidos en la norma NOM-172-SEMARNAT-2019.
“Lineamientos para la obtencién y comunicacién del indice de Calidad del Aire y Riesgos a la Salud”.
Por lo que la poblacién en general deberé atender a dicha norma, en funcién de las concentraciones
de contaminantes criterio reportadas por el SIMA, sin que tenga que mediar algiin comunicado por

parte de |la autoridad estatal.

El PRCA estd constituido por diversas fases de acuerdo con la magnitud de los niveles de
concentracién de los contaminantes criterio que prevalezcan en las estaciones de medicién del SIMA.

Las fases son:

e Etapa preventiva: Se mantiene un constante monitoreo de los contaminantes criterio y los
pardmetros meteorolégicos de las estaciones de monitoreo del SIMA por parte de la
autoridad estatal.

e Alerta: Fase en donde se realizan las primeras acciones de disminucién de emisiones de
fuentes fijas, moviles y de area. Los grupos vulnerables no deben realizar actividades al aire
libre y se exhorta al resto de la ciudadania a evitar actividades moderadas y vigorosas al aire
libre.

e Contingencia Fase |: Fase donde se realizan acciones de paros parciales en fuentes fijas y de
area, se limita la circulaciéon en un 20% de todo tipo de vehiculos en ciertos sectores de la
ZMM. Tanto los grupos vulnerables como el resto de la ciudadania deben permanecer en
espacios interiores.

e Contingencia Fase lI: Fase donde se realizan acciones de paros parciales en mayor escala en
fuentes fijas y de area, se limita la circulacién en un 20% de todo tipo de vehiculos en toda la
ZMM. Tanto los grupos vulnerables como el resto de la ciudadania deben permanecer en
espacios interiores.

e Desactivacién: Fase de retorno a las actividades normales mediante la declaratoria de

terminacioén de cualquiera de las fases descritas anteriormente.

Pagina 1 6

Calle Washington 2000 Ote. Col. Obrera, Piso 27, Monterrey, Nuevo Leén, C.P. 64010

T. (81) 2033.2100
aire.nl.gob.mx

NUEVO LEGON




N LM

MEDIO
AMBIENTE

GABINETE DE GENERACION
DE RIQUEZA SOSTENIBLE

4. MARCO JURIDICO Y NORMATIVO DEL PROGRAMA DE RESPUESTA A
CONTINGENCIAS AMBIENTALES

41 Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente

ARTICULO 112.- En materia de prevencién y control de la contaminacién atmosférica, los gobiernos de
las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, de
conformidad con la distribucién de atribuciones establecida en los articulos 70., 80. y 90. de esta Ley,
asi como con la legislacién local en la materia:

VIIl. Tomarédn las medidas preventivas necesarias para evitar contingencias ambientales por

contaminaciéon atmosférica;
4.2, Ley Ambiental del Estado de Nuevo Ledn

Articulo 8.- Corresponde a la Secretaria, ademas de las facultades que le otorguen otros
ordenamientos, el ejercicio de las siguientes atribuciones:
Xl. Proponer al Titular del Ejecutivo del Estado la adopcién de las medidas necesarias para la

prevencion y el control de emergencias y contingencias ambientales de competencia estatal;

Articulo 9.- En la ejecucién y cumplimiento de la presente Ley, corresponderén a los Municipios, las

siguientes atribuciones:

XVII. Participar en la prevencién y control de emergencias y contingencias ambientales que pudieren
presentarse en su circunscripciéon territorial, atendiendo a las politicas y programas de proteccién

civil que al efecto se establezcan por las autoridades competentes;

Articulo 126.- Las personas fisicas o morales que lleven a cabo las actividades a que se refiere el

presente Capitulo, tienen las siguientes obligaciones:

V. Llevar a cabo las disposiciones que en materia de control de contingencias ambientales establezca

la Secretaria, de conformidad con los planes preventivos que expida;

Articulo 126 Bis 1.- Para prevenir, controlar y disminuir las emisiones fugitivas de polvos y otros
contaminantes, quienes lleven a cabo actividades de explotacién y/o aprovechamiento de materiales

no reservados a la Federaciéon, deberan:
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Ill. En contingencia atmosférica apegarse a las medidas de reduccidn establecidas en el Programa de
Respuesta a Contingencias Atmosféricas correspondientes. Asi como de abstenerse de efectuar
voladuras durante los periodos en que la Secretaria emita la alerta, o por causa justificada asi lo

disponga;

Articulo 126 Bis 13.- Cuando la Secretaria emita la alerta de contingencia atmosférica, en base a los
niveles de calidad del aire contemplado en el Programa de Respuesta a Contingencias Atmosféricas,
los lugares de aprovechamiento deberdn suspender sus procesos durante las horas que dure la alerta
respectiva, conforme lo disponga el mismo programa. Las personas fisicas o morales que lleven a cabo
las actividades a que se refiere el presente capitulo, tendrédn de igual manera la obligacién de consultar
con la Secretaria, los mecanismos de difusidn, de ésta y otras alertas, con la finalidad de que en forma
conjunta los encargados del aprovechamiento y la Secretaria, presenten una mejor respuests,

durante el periodo de contingencia.

Articulo 191.- El Estado y los Municipios, de manera coordinada, participardn y tomaran las medidas
necesarias para hacer frente a las situaciones de contingencia ambiental, conforme a las politicas y

programas en materia ambiental, asi como de proteccién civil que establezca el Ejecutivo del Estado.

El Estado intervendrd cuando la magnitud o gravedad de los desequilibrios ecolégicos o efectos

negativos al ambiente afecten el territorio de dos o mas Municipios.

Articulo 192.- La Secretaria emitird programas de contingencia ambiental en los que se estableceran
las condiciones ante las cuales es procedente la determinacién de estado de contingencia, asi como
las medidas aplicables para hacerles frente.

Articulo 193.- Las autoridades competentes podrdn declarar contingencia ambiental cuando se
presente una concentracion de contaminantes o un riesgo ambiental, derivado de actividades
humanas o fendmenos naturales, que puedan afectar la salud de la poblacién o al ambiente de

acuerdo con las Normas Ambientales Estatales y los elementos técnicos aplicables.

La declaratoria y las medidas que se aplicardn deberédn darse a conocer a través de los medios de
comunicacién masiva y de los instrumentos que se establezcan para tal efecto. Dichas medidas
entrardn en vigor y se instrumentaran en los términos que se precisen en el Reglamento de esta Ley

y en los respectivos programas de contingencia ambiental.
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Articulo 194.- Los programas de contingencia ambiental establecerén las condiciones bajo las cuales
permaneceradn vigentes las medidas y los términos en que podrdn prorrogarse, asi como las

condiciones y supuestos de exencion.

Los responsables de fuentes de contaminacién estardn obligados a cumplir con las medidas de
prevencién y control establecidas en los programas de contingencia correspondientes, en situacion

de contingencia ambiental.

Articulo 194 BIS.- Los programas de contingencia ambiental deberadn contener al menos:

I. Casos y supuestos especificos en los cuales deberd emitirse la declaratoria de contingencia

ambiental de conformidad con las normas oficiales.

. La duracién de la contingencia, asi como la vigencia de las medidas establecidas en la misma.

IIl. Descripcién de particulas contaminantes, fases, y niveles de aplicacién.

IV. Cuando asi corresponda, medidas preventivas, restrictivas y en su caso suspensivas que deberd

acatar la poblacién para evitar dafios a la salud.

V. Cuando asi corresponda, medidas preventivas, restrictivas y en su caso suspensivas, en su dmbito

de competencia de:

a) Prestacion de servicios pUblicos y privados que causen dafios a la atmésfera.

b) La actividad industrial, inmobiliaria y comercial de agentes considerados como fuentes fijas de

contaminacién.

c) Tendientes a reducir la circulaciéon de todo tipo de vehiculos que utilicen combustibles fésiles.

VI. Las sanciones contempladas en la Ley a personas fisicas y morales que hagan caso omiso de las

medidas de contingencia ambiental.

Articulo 237.- La clausura temporal, total o parcial, procedera cuando:

IV. Se realicen actividades u obras riesgosas sin presentar el estudio de riesgo ambiental y un
programa que establezca las acciones de prevencién y control en caso de emergencia o contingencias

ambientales;
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4.3, Reglamento de la Ley Ambiental del Estado de Nuevo Lebn

Articulo 239.- Las medidas serdn emitidas por la autoridad competente a través de las Declaratorias
de Contingencia Ambiental, que seradn difundidas en términos de la Ley; y que contendrén la fecha de
entrada en vigor y los términos para instrumentarse.

Articulo 240.-La Secretaria podré coordinarse con la Secretaria de Salud y de Educacién en el Estado,
asi como con Proteccién Civil, con la autoridad municipal competente, asi como con dependencias
que considere necesarias, mediante los convenios de coordinacién correspondientes, para efecto de
elaborar e implementar los programas de contingencia ambiental los cuales deberdn cumplir con lo

siguiente:

I. Se describirdn los bienes y recursos que aporten las partes, esclareciendo cual serd su destino

especifico y su forma de administracién;

Il. Se especificaré la vigencia del convenio, sus formas de terminacién y de solucién de controversias

y, en su caso, de prorroga;

Ill. Definirdn el 6érgano u érganos que llevardn a cabo las acciones que resulten de dicho convenio,

incluyendo las de evaluacidn y seguimiento; v,

IV. Contendrédn las demas estipulaciones que las partes consideren necesarias para el correcto

cumplimiento del convenio o acuerdo.

Los convenios a que se refiere el presente articulo, deberén ser publicados en el Periédico Oficial del
Estado. Los programas de Contingencia Ambiental a que se refiere este articulo deberédn contener

como minimo:

a. Las medidas de prevencion y/o mitigacidn que se deberan llevar a cabo en los distintos tipos y

caracteristicas de contingencias ambientales que se puedan presentar en el Estado;
b. Definiran la vigencia de las medidas determinadas; y

c. Asi mismo, los programas de contingencia ambiental deberdn estar coordinados y ser
complementarios a los contenidos de los Programas de Contingencia Ambiental, que en su caso haya

expedido Proteccién Civil del Estado.
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5. INTEGRACION DEL PROGRAMA DE RESPUESTA A CONTINGENCIAS
ATMOSFERICAS

El presente manual define el proceso de inicio y fin de las fases que establece el Programa de
Respuesta a Contingencias Atmosféricas para la Zona Metropolitana de Monterrey. Ademas, describe
las medidas y actividades que se realizardn cuando las concentraciones de los contaminantes

atmosféricos alcancen los criterios de inicio para las fases del programa.

5.1 Comités del Programa de Respuesta a Contingencias Atmosféricas

5.1.1 Comité Directivo del Programa de Respuesta a Contingencias
Atmosféricas.

Miembros del Comité Directivo

e Gobernador del Estado de Nuevo Lebn

e Secretario General de Gobierno

e Secretario de Desarrollo Sustentable

e Procuraduria Estatal de Desarrollo Sustentable
e Secretario de Salud

e Secretaria de Educaciéon

e Comunicacién Social del Estado

En cuanto se registra la fase de Etapa Preventiva, el Secretario de Desarrollo Sustentable comunica
a los miembros del Comité Directivo del PRCA sobre las condiciones prevalecientes en materia de
calidad del aire.

En cuanto se alcanza alguna de las fases del PRCA, el Gobernador da instrucciones para que se difunda
el comunicado a toda la poblacién y a todos los érdenes de gobierno, y se tomen las acciones de su
competencia por parte de las dependencias de Gobierno Estatal.

El Secretario de Desarrollo Sustentable gira instrucciones al interior de la Secretaria para difundir el
mensaje en redes sociales de la Secretaria, y a las fuentes de competencia estatal y a las Autoridades
Federales y Municipales.
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El Procurador Estatal de Desarrollo Sustentable da instrucciones para que los inspectores a su cargo
inicien operativo de inspeccién en las actividades y establecimientos de competencia estatal.

Comunicacion Social del Estado difunde el boletin o comunicado a través de la pagina de gobierno
del Estado www.nl.gob.mx, y difunde a los medios de comunicacién.

La Secretaria de Salud emite recomendaciones a la poblacién, y se prepara para dar atencién a la
poblacién que pudiera presentar efectos por la calidad del aire.

La Secretaria de Educacién dainstrucciones a las instituciones educativas para que tomen las medidas
necesarias para proteger a los estudiantes.

Una vez que mejora la calidad del aire, es el Comité Directivo quien toma la decisién de levantar la
fase del PRCA que se haya declarado, para volver a condiciones normales de actividades.

5.1.2 Comité Operativo del Programa de Respuesta a Contingencias
Atmosféricas.

Miembros del Comité Operativo

e Subsecretario de Proteccién al Medio Ambiente y Recursos Naturales
e Directora de Gestidn Integral de la Calidad del Aire
e Procuraduria Estatal de Desarrollo Sustentable

e CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON

e SEMARNAT

e PROFEPA

e Alcaldes, Secretarios y Directores de Desarrollo Urbano y Ecologia de los Municipios de la
ZMM

e ASEC

e CAINTRA / IPA

e CANACAR

e CANACO

e CANADEVI

e CANIRAC

e CMIC

e  GRUPO INDEX

e PEMEX

e Direcciones de Transito de los Municipios

e Instituto de Movilidad y Accesibilidad de Nuevo Leén
e Proteccion Civil del Estado y Municipios

e Personal Operativo de la Secretarfa de Educacién

e Personal Operativo de la Secretarfa de Salud
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El Subsecretario de Protecciéon al Medio Ambiente y Recursos Naturales mantiene informado al
Secretario de Desarrollo Sustentable sobre las condiciones de la calidad del aire, y con el apoyo de la
Direccién de Gestion Integral de la Calidad del Aire genera el boletin o comunicado del PRCA para
declarar la fase correspondiente. Los miembros del Comité Operativo difunden la informacién de la
fase del PRCA que se haya declarado entre sus agremiados y/o fuentes de su competencia.

Es este Comité el encargado de difundir, llevar a cabo y vigilar el cumplimiento de las medidas
establecidas en los comunicados o boletines del PRCA, cada uno en las actividades y funciones de
acuerdo al &mbito de su competencia.

Una vez que el Comité Directivo dé instrucciones de suspenderé la fase del PRCA que se haya
declarado, los miembros de este Comité recibirdn el comunicado o boletin correspondiente, vy
difundiran la informacién entre sus agremiado, en el caso de las Asociaciones, Grupos y Cdmaras de
actividades industriales, construcciéon, comercios y servicios, y a los establecimientos de su
competencia, en el caso de las autoridades.

5.2 Descripcién de los criterios para la activacién de las fases

Para llevar a cabo el inicio de alguna de las fases descritas en el Programa de Respuestas a
Contingencias Ambientales, en la Tabla 6 se presentan los criterios necesarios para cada uno de los
contaminantes que se miden en las estaciones de monitoreo.

Tabla 6 .Criterios para la activiacion de las fases del Programa de Respuesta a Contingencias
Ambientales

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
Fase

Criterio | Criterio | Criterio | Criterio | Criterio Criterio | Criterio | Criterio | Criterio | Criterio Criterio Criterio
(NOM- (NOM- (NOM- (NOM- (NOM-

(indice ey (indice 25, (indice 020- (indice 021 (indice 022 (indice

de Aire SSAT- de Aire SSAI- de Aire SSAI- de Aire SSAIL- ;jg:;lljrj) SSAI- de Airey

(NOM-
023-
SSATl-

y Salud) 1993)

y Salud) y Salud) y Salud) Salud)

2014) 2014) 1993 1993 2010)

Etapa
Preventiva

>=76 >=100 >=46 >=55 >=0.107 | >=0.070 | >=11.1 >=12 >=0.111 | >=0.253 | >=0.211 | >=0.132

>=156 >=135 >=80 >=75 >=0.130 | >=0.093 | >=13.31 >=139 | >=0.166 | >=0.345 | >=0.231 @ >=0.176

CRITERIO 3

. >=277 >=214 >=0.184 >=18.61 >=0.301 >=0.271

CO"IE'arie:C'a 52236 | >=214 | >=148 | >=97.4 | >=0.154 | >=0.115 | >=1551 | >=15.9 | >=0.221 | >=0.435 | >=0.251 | >=0.221

Contingencia
Fase 2

|
N
o]
O

>=277 >300 >=214 >128.8 >=0.184 | >=0.137 | >=18.61 >=18.9 >=0.301 | >=0.566 | >=0.271

)

Lgl

Alguna de las Fases disminuya sus criterios hasta las concentraciones de Etapa Preventiva
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Nota: *bConcentraciones en Kg/m?*
«d el Concentraciones en ppm

El CRITERIO 1 corresponde al rango de concentraciones en los que el indice de Aire y Salud alcanza
la categoria MUY MALA.

El CRITERIO 2 se calcula con base en los limites establecidos en las Normas Oficiales Mexicana de la
Secretaria de Salud en materia de calidad del aire. Las normas aplicables para cada contaminante se
indican en la Tabla 7.

EI CRITERIO 3 es el rango de concentraciones en los que el indice de Aire y Salud alcanza la categoria
EXTREMADAMENTE MALA.

Tabla 7 . Contaminantes criterio y la Norma Oficial Mexicana de Salud que los regula.

Norma Oficial Mexicana

Monéxido de Carbono CO NOM-021-SSAI-1993
Bi6éxido de Azufre S0O2 NOM-022-SSAI-2010
Ozono 03 NOM-020-SSAI-2014

Biéxido de Nitrégeno NO2 NOM-023-SSAI-1993
Particulas Menores a 10 Micras PM 10 NOM-025-SSAI-2014
Particulas Menores a 10 Micras PM 10 NOM-025-SSAI-2014

Particulas Menores a 2.5 Micras PM 2.5 NOM-025-SSAI-2014
Particulas Menores a 2.5 Micras PM 2.5 NOM-025-SSAI-2014

Para declarar cualquiera de las fases, es necesario que se cumplan simultdneamente el CRITERIO 1y
el CRITERIO 2; salvo en el caso de ALERTA, la cual se emitira al alcanzar la concentracién establecida
en el CRITERIO 3.

6. ACCIONES A REALIZARSE DURANTE CADA UNA DE LAS FASES DEL
PROGRAMA DE RESPUESTA A CONTINGENCIAS ATMOSFERICAS

Las fases del Programa de Respuesta a Contingencias se activan con base en la informacién de las
estaciones oficiales del Sistema Integral de Monitoreo Ambiental a cargo de la Secretaria de
Desarrollo Sustentable del Gobierno del Estado de Nuevo Ledn, de acuerdo a lo indicado en la Tabla
6.

Cuando se alcance alguna de las fases establecidas en este documento, la Secretaria de Desarrollo
Sustentable emitird un Comunicado o Boletin que incluira lo siguiente, de acuerdo al Articulo 194 Bis
de la Ley Ambiental del Estado de Nuevo Leén:

1) Lafase del Programa de Respuesta a Contingencias que se activa en el Comunicado.
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2) Los supuestos necesarios para mantener la fase que se declara, asi como las condiciones
necesarias para declarar su fin.
3) El contaminante o contaminantes que han dado lugar a la declaratoria.
4) Las medidas preventivas, restrictivas y en su caso suspensivas que debera acatar la poblacién
para evitar dafnos a la salud.
5) Las medidas preventivas, restrictivas y en su caso suspensivas, en su dmbito de competencia:
a. Prestaciéon de servicios publicos y privados que causen dafios a la atmésfera.
i. Las actividades de servicios son competencia de las Autoridades Municipales.
b. Laactividad industrial, inmobiliaria y comercial de agentes considerados fuentes fijas
de contaminacion.
i. La actividad industrial se distribuye, de acuerdo a su giro, en Federal o
Estatal.
ii. Lasactividades inmobiliarias pueden ser de competencia Estatal o Municipal.
iii. Para el caso de las actividades comerciales, se regulan por parte de los
Gobiernos Municipales.
c. Tendientes a reducir la circulacién de todo tipo de vehiculos que utilicen
combustibles fésiles.
i. Vehiculos con placas federales: Son verificador por la Secretarfa de
Comunicaciones y Transportes, y pueden ser detenidos por las autoridades
municipales.
ii. Transporte publico y de carga estatales, incluyendo taxis: Son competencia
del Estado.
iii. Vehiculos particulares: Son de competencia Municipal.

Considerando los dmbitos de competencia mencionados previamente, la Secretarfa de Desarrollo
Sustentable emitird los comunicados o boletines declarando la fase del Programa de Respuesta a
Contingencia Atmosférica que corresponda, siendo obligaciéon de cada orden de gobierno vy de los
ciudadanos cumplir y/o hacer cumplir las medidas sefialadas. Adicional a la informacién mencionada
previamente, los comunicados o boletines indicaradn las medidas particulares segln el contaminante,
la fase y el sector o sectores relacionados.

La Secretaria de Educaciéon deberé coordinar las acciones que se llevardn por parte de las instituciones
académicas, pUblicas y privadas, incluyendo clubes y ligas deportivas infantiles, para evitar riesgos a
la poblacién estudiantil.

La Secretaria de Salud definira las medidas especificas en materia de proteccién de la salud que debe
llevar a cabo la poblacién para reducir el riesgo de exposicién a la mala calidad del aire, asi como
también realizara las acciones necesarias para atender a la poblacién durante los episodios en los que
se declare alguna de las fases del presente Programa.

Proteccién Civil del Estado y los Municipios realizardn medidas para prevenir y combatir incendios.

MEDIDAS DE CUMPLIMIENTO PERMANENTE

Péginaz 5
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La Secretaria de Desarrollo Sustentable a través de su péagina aire.nl.gob.mx, aplicaciones para
dispositivos moviles, redes sociales, y medios de comunicacién en general, difunde cada hora las
condiciones de la calidad del aire, con base en los lineamientos de la Norma Oficial Mexicana NOM-
172-SEMARNAT-2019 Lineamientos para la obtencién y comunicacién del indice de Calidad del Aire y
Riesgos a la Salud.

Lineamientos de difusién del indice AIRE Y SALUD. (Numeral 5.4)

e El indice AIRE Y SALUD se pondré a disposicién de la poblacién en la pagina electrénica y
cualquier otro medio de difusién que para el efecto establezca la autoridad responsable de cada
Sistema de Monitoreo de Calidad del Aire. (Numeral 5.4.1)

e El indice AIRE Y SALUD que se difundird a la poblacién serd el o los que representen la
peor situacién de calidad del aire y de mayor riesgo a la salud humana, para cada una de las
estaciones que conforman el Sistema de Monitoreo de la Calidad del Aire. (Numeral 5.4.2)

e La difusién de riesgos relacionada al indice AIRE Y SALUD consistird en el establecimiento de
cinco bandas que estaran asociadas a cinco colores verde, amarillo, naranja, rojo y morado- como
se describe en |la Tabla 8, correspondiente a la Tabla 10 de la presente Norma Oficial Mexicana. El
indice AIRE Y SALUD sélo tiene fines de informacién para prevenir a la poblacién en una ciudad o
localidad en una hora determinada. (Numeral 5.4.3)

Tabla 8. Tabla 10 de la NOM-172-SEMARNAT-2019: Mensaje de acuerdo a las Categorias del indice
AIRE Y SALUD

Recomendaciones

i . Nivel de
Calidad del aire

riesgo asociado

Para grupos sensibles Para toda la poblacién

Considera reducir las actividades
Aceptable Moderado

fisicas vigorosas al aire libre libre

Calle Washington 2000 Ote. Col. Obrera, Piso 27, Monterrey, Nuevo Leén, C.P. 64010
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No realices actividades al aire . L. ..
. . o i Evita las actividades fisicas
libre. Acudir al médico si se

Muy Mala Muy Alto moderadas y vigorosas al aire

Extremadamente Extremadamente

Mala

presentan sintomas respiratorios lib
. ibre.
o cardiacos

Permanece en espacios interiores. Acudir al médico si se presentan

Alt sintomas respiratorios o cardiacos
(o}
Extremadamente Mala

La informacién estard disponible para consulta de la ciudadania en los medios mencionados

previamente. La poblacién sera responsable de tomar las medidas necesarias para proteger su salud,

sin requerirse la emisién de un comunicado o boletin por parte de la Secretaria.

Existen medidas que deberdn ser realizadas de manera permanente por parte de las fuentes

generadoras de emisiones a la atmodsfera. Las Autoridades Federales, Estatales y Municipales, deberan

revisar su cumplimiento, e imponer las medidas y sanciones correspondientes, de acuerdo al &mbito

de su competencia, en caso de no llevarse a cabo:

Fuentes Fijas

Operacién y buen funcionamiento de equipos anticontaminantes
No se generen emisiones ostensibles

Cumplimiento de las Normas Oficiales Mexicanas aplicables vigentes
Cumplimiento de la NAE-SDS-001-2017 (Extractores de Caliza)
Cumplimiento de la NAE-EM-SDS-003-2020 (Concreto hidraulico)
Humectacién en patios y superficies sin cubierta.

Fuentes de Area

Las construcciones deberdn cumplir la NAE-SDS-002-2019

Los patios y superficies sin cubierta deberan mantenerse humectados para evitar
resuspensién de particulas.

Se deberd evitar la resuspensiéon de particulas en actividades que se realizan a la intemperie.
Los materiales almacenados a la intemperie deberdn mantenerse cubiertos.

Fuentes moviles
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Péginaz 7

T. (81) 2033.2100

aire.nl.gob.mx NUEVO

NUEVO LEON



MEDIO
AMBIENTE

SABINETE
)E RIQ

GENERACION

A SOSTENIBLE

C

e Las fuentes méviles carreteras y no carreteras, que operen en el Estado, deberdn contar con
el mantenimiento necesario y los aditamentos requeridos, tal que se minimicen sus
emisiones a la atmésfera.

e Los vehiculos, de acuerdo a sus caracteristicas tecnolégicas de fabrica, deberdn contar con
convertidor catalitico.

En los casos en que se presenten condiciones que incrementen las concentraciones en los limites
sefialados en la Tabla 6, la Secretarfa de Desarrollo Sustentable emitird un comunicado o boletin que
contenga, entre otros, los siguientes lineamientos y obligaciones:

ALERTA

FUENTES FIJAS

Autoridades federales

Mantener vigilancia en las empresas y actividades de su competencia asegurando:

e Uso de equipos anticontaminantes.

e Humectacién en patios, construcciones y vialidades.

e Reducir las actividades a la intemperie, mantenimientos, pintura y soldadura, u otras que
generen el contaminante por el que se decreté la Alerta.

Autoridades municipales

e Reducir las actividades a la intemperie, mantenimientos, pintura y soldadura, u otras que
generen el contaminante por el que se decreté la Alerta.

e Limpiar y matener humectadas las areas de trabajo en las que se realicen obras de
mantenimiento urbano, especialmente de pavimentacién.

Autoridades estatales

Se llevardn a cabo Operativos de vigilancia de los establecimientos de competencia estatal por parte
de la Procuraduria Estatal de Desarrollo Sustentable para asegurar que las empresas de competencia
estatal:

e Realizan acciones adicionales para minimizar la emisién de particulas en patios, cubriendo o
humectando los materiales almacenados a granel; reduciendo las actividades a la intemperie,
mantenimientos, pintura y soldadura, u otras que generen el contaminante por el que se
decreté la Alerta.

e Mantienen limpias las dreas pavimentadas y realizan riego de las superficies que carecen de
algun tipo de tratamiento superficial.

e Mantienen en operacién 6ptima los sistemas anticontaminantes de sus equipos generadores
de emisiones,
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e Extreman las medidas de humectacién en patios, caminos y toda superficie que carezca de
un tratamiento superficial, y minimizan el tradnsito de vehiculos en vialidades que no estén
pavimentadas.

e En el caso de empresas extractoras de materiales no reservados a la federacién, no realizar
voladuras.

FUENTES DE AREA
Estas acciones deberan ser vigiladas por autoridades estatales y/o municipales.
Construcciones

e Deben mantener suficientemente humectadas todas las superficies que no cuentan con
cobertura vegetal, para minimizar la generacién de emisiones, y tomar las medidas necesarias
para evitar resuspensién de particulas del material almacenado a granel y durante el transito
de vehiculos.

e Para la actividad de transporte de materiales de construccién, deben mantener el material
humectado y las cajas deberdn estar selladas utilizando lonas que eviten la dispersién de
materiales.

Manejo de residuos sélidos urbanos y/o de manejo especial

e Asegurar que no haya quema de combustibles o cualquier material a cielo abierto, incluso
para el entrenamiento de brigadas contra incendio.
e Se prohibe la quema de basura bajo cualquier circunstancia.

FUENTES MOVILES
Autoridades Federales, Estatales y Municipales

e Asegurar que no circulen vehiculos ostensiblemente contaminantes de su competencia.

ESCUELAS Y PLANTELES EDUCATIVOS

e Dar seguimiento a monitoreo de calidad del aire,

e Minimizar actividades civicas, culturales, deportivasy de recreo al aire libre,

e Mantener cerradas puertas yventanas,

e Apagar motores vehiculares de transporte escolar y autos particulares en tiempos de espera,

e Humectar areas sin cubierta vegetal,

e Mantener alerta al servicio médico para atender cualquier malestar de alumnado y personal
escolar.
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e No realizar actividades al aire libre
e Suspender ensayos y practicas deportivas.

EQUIPOS DEPORTIVOS QUE TENGAN PARTIDOS LOCALES

e Deberan abstenerse de usar pirotecnia en sus instalaciones
e Deberan abstenerse de realizar quema de combustibles sélidos en sus instalaciones.

POBLACION EN GENERAL

e Evitar actividades al aire libre

e Grupos sensibles como nifios y ninas menores de 12 anos, adultos mayores de 65 afos,
mujeres embarazadas y personas con padecimientos bronco-respiratorios y cardiovasculares
deben mantenerse en interiores.

e Sise presenta malestar de las vias respiratorias, acudir de inmediato al servicio médico.

e Abstenerse de realizar ejercicio al aire libre.

e No usar pirotecnia.

e Abstenerse del encendido de fogatas.

CONTINGENCIA FASE |
Ademas de las medidas sefaladas en la fase de ALERTA, se incluyen las siguientes:
Fuentes Fijas

e Paro parcial de actividades tal que le permita reducir sus emisiones al menos en un 50% de
los contaminantes criterio que provocaron la Contingencia.

Comercios y Servicios

e Suspender la operacion de las estaciones de servicio (gasolineras) en un 20%, excepto las que
cuenten con el sistema de recuperaciéon de vapores con una eficiencia minima del 90%,
conforme al Ultimo dictamen de operacién vigente.

Fuentes de Area
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e Suspensién de obras de mantenimiento urbano a la intemperie, que emitan el contaminante
que ocasiond la Contingencia.

e Paro parcial de actividades de construccién de obras pUblicas y privadas, tal que se permita
reducir sus emisiones en un 50% de los contaminantes criterio que provocaron la
Contingencia.

Fuentes moviles

e Restringir la circulacién del 20% de los vehiculos conforme al nimero de terminacién de la
placa en el sector o sectores donde se presentaron las concentraciones que generaron la
Contingencia. Se exceptlan los vehiculos de servicio pUblico, de emergencias, eléctricos,
hibridos y a gas natural.

La restriccidn de circulacion se realizard de acuerdo a la informacién que se presenta en la Tabla
9.

Tabla 9. Dia en que no circulan los vehiculos con base en el Gltimo digito de su placa de
circulaciéon

Ultimo digito numérico de la Dia de la semana que no
placa de circulacién circula si hay contingencia
566 Lunes
7u8 Martes
364 Miércoles
162 Jueves
960 Viernes
Terminaciones consecutivas Sabado y Domingo
correspondientes

En caso de presentarse un episodio de contingencia en sdbado y/o domingo, se iniciard con los
digitos correspondientes al dia Lunes, y posteriormente la Secretaria de Desarrollo Sustentable
llevard el consecutivo de las terminaciones de placa que no deberan circular.

Ejemplo:

e Primer sdbado de contingencia: No circulan vehiculos con terminaciones 5 6 6

e Sila contingencia continla en domingo: No circulan vehiculos con terminaciones 7 u
8.

e En una siguiente contingencia en fin de semana: Dejaran de circular los siguientes
digitos en la tabla, 3 6 4.

Independientemente de los digitos a los que les corresponda no circular durante una contingencia en
fin de semana, debera darse cumplimiento a lo establecido en la Tabla 9 de Lunes a Viernes.
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Durante episodios de Contingencia, los conductores de aquellos vehiculos que estén obligados a no
circular, contaradn con un periodo de gracia de 2 horas para suspender el uso del vehiculo, a partir de
la hora en que se publique el comunicado o boletin por parte de la Secretaria de Desarrollo
Sustentable.

Figura 6. Sectorizacién de la Zona Metropolitana de Monterrey, con base en la calidad del aire y

las condiciones meteorolbgicas.

: >

Los Sectores en los que se divide la Zona Metropolitana de Monterrey para efectos del presente PRCA

son los siguientes:

Sector anaranjado

Salinas Victoria

El Carmen

Ciénega de Flores

General Escobedo

Monterrey (Poniente, en su limite con San Nicolas de los Garza, en el cruce de Av. Barragan y
Av. Fidel Veldzquez (sector azul), la sector sigue el curso de la Av. Fidel Veldzquez, y hasta los
limites con San Pedro Garza Garcia sobre el Blvd. Antonio L. Rodriguez en el cruce con la Av.
Martinez Dominguez (sector amarillo), también en la Av. Manuel Gémez Morin Antes en el
cruce con Av. San Francisco (sector azul))

Sector amarillo

Garcia (Sobre Av. Lincoln hasta el cruce con Cumbres del sol (sector anaranjado))
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e Santa Catarina
e San Pedro Garza Garcia (Limite con Monterrey, en la Avenida Ladzaro Cardenas a la altura del
Hospital Santa Engracia (sector rosa))

Sector azul

e San Nicolads de Los Garza (siendo limite Av. Sendero Divisorio, desde su cruce con Av. Las
Palmas hasta que la calle finaliza en las faldas del cerro del Topo Chico, limite con Sector
anaranjada ya establecida, limite en Av. Repulblica de Chile en su cruce con Antiguo camino a
Santo Domingo (sector amarillo claro).

e Guadalupe (Carretera Monterrey-Apodaca a la altura de Av. Trabajadores Cetemistas (sector
amarillo claro), Carretera Libre Monterrey-Reynosa a la altura del Parque Industrial KALOS
Guadalupe Aeropuerto (sector verde), Av. Eloy Cavazos y Av. Central ambas en el cruce con
Av. Coahuila (sector verde))

e Monterrey (limites con sector anaranjada y sector amarilla ya establecidos, se considera
como sector centro, hasta el cruce de Av., Las Torres y Blvd. Acapulco (sector rosa))

Sector amarillo claro

e Apodaca (limites con sector azul ya establecidos, Av. Concordia a la Altura de Calle V. de los
Eucaliptos (sector anaranjado), Carretera Monterrey-Nuevo Laredo cruce con Av. Jardines de
la Primavera (sector anaranjado), Eje Metropolitano 41 cruce con Carretera a Dulces Nombres
(sector verde))

e General Zuazua

e Marin

e Higueras

e Dr. Gonzalez

Sector rosa
e Monterrey (limite con sector azul ya establecido)
e Santiago (camino Santa Elena a la altura de Misién Antigua Fraccionamiento Campestre
(sector verde), Carretera San Mateo a la altura de Quinta la Escondida (sector verde})

Sector verde
e Benito Jurez
e Pesqueria (Eje metropolitano 48 hasta el Rio pesqueria (sector amarillo), Carretera Miguel
Aleman hasta el Rio pesqueria (sector amarillo))
e Cadereyta Jiménez
CONTINGENCIA FASE Il

Ademas de las medidas senaladas en la fase de CONTINGENCIA FASE |, se incluyen las siguientes:
Fuentes Fijas

e Paro de actividades tal que le permita reducir sus emisiones en 70% de los contaminantes
criterio que provocaron la Contingencia.
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Fuentes de Area

e Suspensién de obras pUblicas a la intemperie, que emitan el contaminante que ocasiond la
Contingencia.

e Paro parcial de actividades de construccién de obras pUblicas y privadas, tal que se permita
reducir sus emisiones en un 70% de los contaminantes criterio que provocaron la
Contingencia.

Fuentes moviles

e Restringir la circulacién del 20% de los vehiculos conforme al nimero de terminacién de la
placa en toda la ZMM. Se exceptlan los vehiculos de servicio publico, de emergencias,
eléctricos, hibridos y a gas natural.

e El Transporte pesado no podrd entrar a la Zona Metropolitana, deberd usar vialidades
periféricas.

Entendiéndose por transporte pesado: Camiones cuyo peso bruto vehicular sea mayor o igual a
15,000 kilogramos.

Las vialidades periféricas y los puntos de desvio serdn definidos por el Comité Directivo, y
sefialados oportunamente en el comunicado o boletin de Contingencia.

Comercios y Servicios

e Suspender actividades en los establecimientos que utilicen como combustible lefia o carbén
y que no cuenten con equipo de control de emisiones.

DESACTIVACION DE FASES DEL PRCA

Una vez que se hayan alcanzado los niveles de Etapa preventiva y que se determine, con base en el
prondstico meteorolégico y de calidad del aire, que existen condiciones favorables y con tendencia a
la baja en las concentraciones de contaminantes, la Secretaria de Desarrollo Sustentable, previa
aprobacién del Comité Directivo del PRCA, emitird un comunicado o boletin declarando el fin de la
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fase del PRCA que haya sido declarada, lo que permitird que las fuentes cuyas operaciones generen
emisiones a la atmésfera, asi como la poblacién en general, regresar a las actividades cotidianas,
dando cumplimiento a las MEDIDAS DE CARACTER PERMANENTE establecidas previamente en este
documento.

Los establecimientos y actividades generadoras de emisiones deberdn presentar un informe, en los
siguientes 10-diez dias héabiles posteriores a la desactivaciéon, comunicando las medidas ejecutadas
durante la fase del PRCA que se haya declarado, que incluir, de manera enunciativa mas no limitativa,
lo siguiente:

e Descripcidn de las medidas efectuadas durante el episodio.
e Listado de equipos y/o actividades suspendidas.

e (Calculo de las emisiones reducidas.

e Evidencia fotografica de las acciones realizadas.

La Secretarfa publicard en sus paginas la guia completa del informe y del Programa de Respuesta a
Contingencias, para que los sujetos obligados lo presenten oportunamente ante la Secretaria.
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DEFINICIONES

Concentracién promedio horaria, dato horario o promedio horario: al promedio o media
aritmética de las concentraciones registradas en el intervalo de tiempo de 60 minutos delimitado por
los minutos O y 59 de la hora. Para efectos del manejo de datos se considerarad valido, cuando se
calcule con al menos el 75 % de las concentraciones registradas en la hora.

Concentraciéon promedio moévil de 8 horas: al promedio de 8 horas continuas, que representa
el promedio de la hora de interés y las 7 horas previas, ya sea que correspondan al mismo dia o al dia
anterior.

Concentracién promedio moévil de 24 horas:al promedio o media aritmética de 24 horas
continuas, que representa el promedio de la hora de interés y las 23 horas previas, ya sea que
correspondan al mismo dia o al anterior.

Concentracién promedio moévil ponderada de 12 horas: al promedio de 12 horas continuas,
que representa el promedio de la hora de interés y las 11 horas previas, ya sea que correspondan al
mismo dia o al dia anterior y en el que el dato de cada hora tiene un peso o importancia relativa
respecto de los demés datos.

Contaminacidn: es la presencia en el aire de uno o mas contaminantes o la combinacién de éstos.

Contaminante: toda materia o energia en cualquiera de sus estados fisicos y formas, que
al incorporarse y actuar en la atmoésfera altera o modifica su composicidén y condicién natural.

Contaminantes criterio: aquellos contaminantes normados a los que se les ha establecido un
limite maximo de concentracién en el aire ambiente, con la finalidad de proteger la salud humana y
asegurar el bienestar de la poblacién. Estos son el ozono (O3), el monéxido de carbono (CO), el didxido
de azufre (S02), el diéxido de nitrégeno (NO2), el plomo (Pb), las particulas suspendidas iguales o
menores a 10 micrometros (PM10) y las particulas suspendidas iguales o menores a 2.5 micrémetros
(PM25), para efectos de esta Norma Oficial Mexicana se excluye el plomo (Pb).

Grupos sensibles: grupo social con mayor probabilidad de tener efectos negativos en la salud por
la exposicidon a contaminantes atmosféricos debido a su edad o condicién previa de enfermedad.
Incluye nifas y ninos, personas con enfermedades cardiovasculares y/o respiratorias, adultos
mayores de 65 afos, mujeres embarazadas y personas que requieren atencién especial debido al tipo
de actividades que realizan.

Microgramo por metro cubico (pg/m’): expresién de concentracién en masa del contaminante (en
microgramos) en un volumen de aire (metro cUbico) a condiciones locales de temperatura y presion.
Riesgo: es la probabilidad de la ocurrencia de un efecto adverso ante la exposiciébn a un
agente biolégico, quimico o fisico u otra amenaza.

Riesgo a la salud: es la probabilidad de la ocurrencia de un efecto adverso ala poblacién humana ante
la exposicidon a un contaminante.

Sistemas de Monitoreo de la Calidad del Aire: conjunto organizado de recursos humanos, técnicosy
administrativos empleados para operar una o un conjunto de estaciones de monitoreo y/o muestreo
que miden la calidad del aire en una zona o regién.
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